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SLOVO NA UvOD

B ratia a sestry, dnes by som chcel pouka-
zat a upozornit na ¢oraz viac rozSirujuci
sa problém v nasich rodinach. V dnesnej spolo¢-
nosti sa pozornost sustreduje hlavne na uzdravo-
vanie zavislych, av8ak spoluzavisli alebo
,Dospelé deti* alkoholikov (DDA) zostavaju bo-
kom a v Uzadi. Mnohi z nich ani netuSia, Ze maju
nejaky problém, vzhladom na to, Ze vzdy sa sU-
stredili na pomoc zavislym a preberali na seba
zodpovednost dospelych.

Dieta netusi, ¢o je normélne a ¢o nie; to ma
poCas svojich detskych a pubertalnych rokov
najprv spoznat. Za normalne povazuje to, €o
zaziva, a jeho emoéna paméat to absorbuje ako
huba. Deti alkoholikov Ziju a zapasia s prostredim,
pre ktoré je typickd neddslednost a strach, vina
a obvifiovanie, hnev a mrzutost, utajovanie
a popieranie. K tomu, aby sa z toho vSetkého
dostali a uzdravili, je nevyhnutné, aby svoje rodin-
né pravidla rozbili. Tato uloha v3ak nie je ani rych-
la, ani lahka.

Jednou z hlavnych ¢&ft DDA je kontrola, per-
fekcionizmus a nedostatok sebavedomia, ¢o vy-
plyva prave z nejasne definovanych hranic alko-
holickych rodin. Rodi¢ia sa automaticky stavaju
vzorom, ktory si deti so sebou berll do Zivota.
Ktoré charakteristiky ma vacsina dospelych deti
alkoholikov? Janet Geringerova-Woititzova vo
svojej knihe Dospelé deti alkoholikov, ktora bola
preloZena aj do slovenéiny, ich uvadza trinast:

1. Dospelé deti alkoholikov iba tusia, ¢o je normal-
ne.

2. Robi im problém dokon(it to, ¢o zaénu.
3. Klamu i vtedy, ked povedat pravdu je rovnako
lahké.
4. S0 na seba velmi prisne.
5. Robi im taZkosti zabavat sa.
6. Bert sa velmi vézZne.
7. Maju problémy s intimnymi vztahmi.
8. Reaguju prehnane na zmeny, nad ktorymi ne-
maju kontrolu.
9. Neustale vyhladavaju pochvaly a sthlas okolia.
10. Spravidla sa citia odli$né od svojho okolia.
11. SU bud prehnane zodpovedné, alebo Uplne
nezodpovedné.
12. Su velmi verné a oddané, a to i vtedy, ked to
nie je namieste.
13. Su impulzivne. Maju sklon nechat sa strhnat
okamzitym napadom bez toho, aby si ho poriadne
premysleli a uvedomili si nasledky svojho sprava-
nia. Takéto neuvazené konanie vedie k vnutorné-
mu zmétku, sebaodsudzovaniu a k strate kontroly
nad vlastnym okolim. NavySe ich stoji obrovské
mnoZzstvo energie uviest veci na pravi mieru.

,Dospelé dieta“ je niekto, kto reaguje na do-
spell situaciu pochybnostou o sebe, sebaobvirio-
vanim alebo pocitom, ze sa myli, alebo je menej-
cenny. To vietko sme sa nauili v réznych obdo-
biach detstva. Bez cudzej pomoci ako dospeli
podvedome koname pod vplyvom nespravnych
myslienok a usudkov. Nase nechcené navraty do
detstva mézu byt nenapadné. Ale deju sa, Skodia
nasmu rozhodovaniu a vztahom.

Spracoval 0. Andrzej Kucharski OSPPE



. { Medailénik svitgch }

SVATA GIANNA BERETTOVA-MOLLOVA
MATKA AZ ZA HROB

'

N arodila sa v Magente pri Milane 4. oktdb-
ra 1922. Pochadzala z naboznej rodiny.
V roku 1949 uspedne promovala na Milanskej
univerzite. Ako lekarka denne prichadzala do

styku so smrtou, zvadzala neustaly boj o Zivot.
Po roku 1952 sa jej osobny Zivot ocitol na
razcesti — na jednej strane tUZila ist za bratom na
misie, a na druhej strane tu bola silnejlca laska

k Petrovi Mollovi. Na radu spovednika sa rozhodla
pre manzelstvo. 24. septembra 1955 v kostole,
kde bola pokrstena, uzavreli sviatostné manzel-
stvo. V roku 1956 sa im narodil syn Pierluigi,
v roku 1957 dcéra Mariolina a v roku 1959 dcéra
Laura.

V roku1961 sa na svet hlasi Stvrté dieta
a s nim aj zhubny nador. Gianna ako lekarka
vedela, Zze zichrana dietata znamend jej smrt.
Napriek vSetkému Zziadala o zachranu dietata.
DievCatko Gianna Emmanuela sa narodilo na
Bielu sobotu 21. aprila 1962 — a 28. aprila 1962
jeho matka zomrela.

Papez Jan Pavol Il ju vyhlasil za blahoslave-
nu 24. aprila 1994 za pritomnosti jej deti, manzela
a pribuznych a vyzdvihol ju ako hrdinsky vzor
matky nasho storoCia. Za svatu bola vyhlasena
16. maja 2004 na Namesti sv. Petra v Rime pépe-
zom Janom Pavlom II.

Mnohé prosby vysielané k sv. Gianne Beretto-
vej-Mollovej boli vyslySané a stali sa i zazraky.
Ukazala sa ako pomocniCka matiek, a to najma
pri ohrozenom tehotenstve, tazkom porode, man-
Zelskych a rodinnych problémoch.

In: www.zazivot.sk
Lubica S.

Laco Zrubec
NORMALNE?

Najprv bojovala sama so sebou.
Potom s manZelom spolu uvazovali,
ako to dieta nemat.

Rozhodla sa k lekarovi.

Neodvazila sa na prvy raz ani na druhy,
treti, a predsa.

Lekar nesuhlasil.

VSimla si, Ze ma hrdzavu bradu.
Nadavala. Normalne.

Toto vSetko si uvedomila az véera.
Normaine.

Ila po ulici s dcérkou.

Oproti nej iSiel ten s hrdzavou bradou.
Bolo to diev€atko?, spytal sa
a iSiel dalej.
Ona sa vtedy velmi zaCervenala.
Normélne.
Dcérka sa spytovala, pre¢o mamicka
ujovi neodpovedala.
Mamicka iba micala.
Nemohla odpovedat ani dcérke.
Lekérovi s hrdzavou bradou sa chcela
podakovat.
Chcela.
Normalne.
Nedalo je;...

(In: Putnik svatovojteSsky, rok 1969, str. 147)

Slovo na zamyslense
Cesta k dokonalosti je dlhd; takd dihd ako jeden ludsky Zivot.

Pater Pio



VO VRANOVSKEJ NEMOCNICI DVE MAMICKY, ICH TRI DETI ...A JEDEN KNAZ

Vo vranovskej nemocnici uz dlhé roky
predpoludnie kazdej nedele je spojené
s pastoranou navstevou chorych.

Z oddelenia na oddelenie, z izby do izby, od
postele k posteli... Kfiazi totiz nenechéavaju bez
povSimnutia nikoho, kto tu prosi o duchovnu po-
moc.

V ktordsi nedelu bol kiaz aj na porodnici.
PodiSiel k mladuckej mamicke.

,Chcete sa spovedat alebo prijat?*, opytal sa.
V jej oiach bolo vidiet radost, tak ako aj na pe-
rach — usmev...

,S0m evanjelicka, ale — poZehnajte toto moje
prvé dieta, prosim.” Iste nemal nijaki pochyb-
nost, ved Zivot vSetkym fudom déva nebesky
Otec - Stvoritel, a tak: ,Nech vas Zehna...“ a nad
mamou i nad dietatom rukou nakreslil znak kriza.

V ktorusi dalSiu nedelu bol znova na tom
istom oddeleni vranovskej nemocnice. Tento
pripad bol v3ak celkom iny. Katolicka. V jej o€iach
bolo vidiet radost, hoci z tvare Ziarila tieZ dostoj-

nost veku. Ten poukazoval aj na mnohonésob-
nost materstva...

Potvrdili to aj mamine slova: ,Je to moje Sies-
te dieta.* A potom plynulo dalSie zddverenie:
,NajstarSieho syna Pan Jezi§ povolal: ,Pod" za
mnou.” O par tyZdnov totiz vstupuje do rehofného
noviciatu. On bude Panov nasledovnik a ja nada-
lej ostdvam matkou piateho dietata...”

Do nemocnice chodieval nadalej. Znova bol aj
na pdrodnickom oddeleni... V jednej z izieb, ktoré
navstevoval, oslovila ho jedna z mamiciek:
.PoZehnajte aj toto moje - uz druhé - dieta..."
Ked to urobil, vypocul si jej slova: ,Pred dvoma
rokmi ste mi pozehnali prvé moje dieta. Ja som ta
evanjelicka...“ Teraz sa mu vetko pripomenulo...
a nebeskému Otcovi v duchu istotne dakoval, ze
svojich ctitefov m& aj v inych spoloCnostiach.
Mamicku a jej druhé dieta pozehnal.

Hoci ich odvtedy (ako viem) znova eSte ne-
stretol, pamaté na nich a aj sa za nich CastejSie
modlieva. N.N.

{ Niektoré pamatné dni } ...

30. aprila 1651 — pred 365 rokmi narodil sa sv. Jan de la Salle, vyznavac.
30. aprila 1711 — pred 305 rokmi bol podpisany mier v Satmari; skoncilo sa Rakociovské povstanie.

1. méja 1881 — pred 135 rokmi sa narodil P. Pierre Teilhard de Chardin, franctizsky krestansky filozof.

1. maja 1991 - pred 25 rokmi, na sté vyroCie encykliky Rerum novarum Leva XIIl., sv. Jan Pavol Il.
vydal encykliku Centesimus annus, v ktorej sa venoval socialnej nauke Cirkvi, potrebe novej
evanijelizacie a roku 1989.

3. maja 1846 — pred 170 rokmi narodil sa Pavol Smre¢ani, spi$. biskup, predseda Spolku sv. Ladislava.

5. méja 1891 — pred 125 rokmi papez Lev XIII. vydal prva socialnu encykliku Rerum novarum, ktora je
poCiatkom krestanskej socialnej nduky ako vedeckej discipliny.

27. april - Den obeti holokaustu.

2. maja - vyroCie biskupskej vysviacky Mons. Stanislava Zvolenského, bratislavského arcibiskupa me-
tropolitu (r. 2004);

— vyrodie biskupskej vysviacky Mons. Jana Oroscha, trnavského arcibiskupa (r. 2004).

3. méja - vyrocny defl smrti banskobystrického biskupa Mons. Jozefa Feranca (2003);

— vyroény den smrti spiSského biskupa Mons. FrantiSka Tondru (r. 2012).

9. maja 1886 — pred 130 rokmi narodil sa Jozef Carsky, biskup, apostolsky administrator kogicky,
predseda SSV. Zomrel r. 1962.

12. méja 1743 — Grof Zigmund Petd polozil zakladny kamefi pod novostavbu klastora vo Vranove.

13. méja 1981 — Na Svatopeterskom namesti bol spachany atentat na papeza Jana Pavla Il.

13. méaja 2000 - Sv. Otec Jan Pavol II. blahoreil fatimskych pastierikov — vizionarov FrantiSka
a Hyacintu a zverejnil tretie posolstvo z Fatimy (z 13. 7. 1917).



KDE SU VIDITELNE CHARAKTERISTIKY DDA?

Povedzme si teraz nie¢o o rolach, ktoré
¢lenovia alkoholickej rodiny preberaju na
seba v snahe prispdsobit sa chorobe, ktora je
medzi nimi. Najprv v8ak treba povedat, Ze tie roly
sa vyskytuju nielen v alkoholickych alebo inak
nefunkEnych rodinéch, ale su aj v rodinach zdra-
vych. No tam, na rozdiel od alkoholickej rodiny,
rotuju. V alkoholickej rodine jednotlivi ¢lenovia
maju tendenciu prifnat k jednej role natrvalo.
V &asoch stresu Elenovia rodiny preberajl na
seba isté povinnosti, aby sa priaznivo vyrovnali
s krizovou situaciou, ktora nastane. Ked napatie
odznie, roly skoncia. Napriklad, ked niekto z rodi-
ny zomrie, jeden ¢len rodiny sa stane ,orga-
nizatorom* skupiny a prevezme na seba povin-
nost zariadit nevyhnutné formality k pohrebu. Ini
¢lenovia rodiny st potom volni a mézu sa veno-
vat naplno Zialu, ktory smrt blizkej osoby vyvola-
la. Zdravé rodiny si deleguju autoritu tak, ako je to
vhodné: detom sa napriklad nikdy neukladd zod-
povednost za ulohy, ktoré su vyhradené iba pre
rodica.

Nasledujuce otazky vam pomézu zistit, ¢i vo
vaSej povodnej rodine existoval alkoholizmus
alebo ina rodinna dysfunkcia. Ak vasi rodicia ne-
boli alkoholikmi, mozno pili vasi prarodi¢ia a odo-
vzdali tuto chorobu alebo ind rodinnd dysfunkciu
vaSim rodi¢om. Pokial alkohol alebo drogy neboli
problémom, mozno va$ domov bol chaoticky,
nebol bezpecny a chybali v fiom vSetky vyzivujuce
zZloZky, tak ako to byva v mnohych rodinach alko-
holikov.

Tychto 25 otazok pontka pohlad na niektoré
sposoby, ako su postihnuté deti, ktoré vyrastli
vedla alkoholika — a to aj vela rokov potom, ¢o
odisli z domova. Tieto otdzky sa tiez vztahuju na
dospelych, ktori vyrastli v rodindch, kde doslo
k zneuzivaniu deti jedlom alebo k sexualnemu
zneuzivaniu; tiez na dospelych, ktori vyrastli
v rodinach, kde vladol nabozensky fanatizmus
alebo (dnes uz bezny) vorkoholizmus. Do tejto
kategorie patri aj vela deti (teraz uZ dospelych)
vychovanych u adoptivnych rodicov:

1. Spominate si na niekoho, kto pil alebo bral
drogy, alebo konal nejakym inym spésobom,

o ktorom si dnes myslite, Ze bol dysfunkény?

2. Vlyhybali ste sa pozyvat domov kamaratov kvoli
alkoholizmu alebo nejakému inému naruseniu
vo vadej rodine?

3. Ospravedlfioval jeden z vaSich rodiov pitie
alkoholu alebo iné dysfunkéné spravanie u dru-
hého rodi¢a?

4. Boli vasi rodicia tak sustredeni jeden na druhé-
ho, ze ste mali dojem, Ze vas ignoruji?

5. Hadali sa neustéle vasi rodi¢ia alebo pribuzni?

6.Boli ste neustale zatahovani do hadok alebo
nezhdd rodiCov a oni vas ziadali, aby ste sa
postavili na stranu jedného z nich proti tomu
druhému?

7.Snazili ste sa chranit vade sestry alebo vasich
bratov pred alkoholizmom alebo inym podob-
nym javom vo vasej rodine?

8. Ako dospely citite sa byt nezrelym? Citite sa vo
svojom vnutri ako dieta?

9. Ako dospely mate vedla vaSich rodiov pocit,
Ze s vami zaobchadzaju ako s dietatom? Po-
kracujete v zaujimani postoja dietata voéi va-
§im rodicom?

10.Myslite si, Ze je vaSa zodpovednost starat sa
0 pocity alebo obavy vasich rodi¢ov? Obracaju
sa na vas dalSi pribuzni, aby ste riesili ich prob-
[émy?

11.Bojite sa autorit a zlostnych a nahnevanych
ludi?

12.Hladate neustale suhlas alebo chvalu, ale
taZko prijimate pochvalu, ked ju dostanete?

13.Povazujete va&sinu spdsobov kritiky na vasdu
osobu za osobny Utok?

14.Ponukate Casto vase sluzby a potom sa hne-
vate, ked druhi neocenia to, €o robite?

15.Domnievate sa, ze ste zodpovedni za to, ako
sa druhy citi alebo ako kon&?

16.Je pre vas tazké rozpoznavat pocity?

17.Obraciate sa mimo svojho vnutra, ked hladate
lasku alebo istotu?

18.Zaplietate sa do problémov inych fudi?

19.Pletiete si lasku so sucitom?

20.Stotozrujete sex s intimitou?

21.0citli ste sa vo vztahu s kompulzivnym alebo
nebezpe¢nym Elovekom a divite sa, ako ste sa



v tom ocitli?

22.Posudzujete sami seba bez milosti a pytate sa,
¢i je to normalne?

23.Spravate sa doma ina¢ ako na verejnosti?

24 Domnievate sa, Ze vasi rodi¢ia mali problém
s pitim alebo drogami?

25.Myslite si, Ze ste boli poznamenani alkoholiz-
mom alebo inym nefunkénym konanim vasich
rodiCov alebo inych Elenov vasej rodiny?

Ak ste odpovedali ,ano* na tri alebo viac tych-
to otdzok, mozno trpite nasledkami vyrastania
v alkoholickej alebo inak dysfunkénej rodine. Dos-
pelé deti alkoholikov sa potrebuju naudit princi-
pom emocionalneho odputania sa. Pri uzdravova-
ni sa DDA je doleZita spolupraca s odbornikom —
socialnym pracovnikom, psycholégom, psychote-
rapeutom, ktori su Specializovani na tuto proble-
matiku.

Spracoval 0. Andrzej Kucharski OSPPE

SVIATOST DOSPELOSTI

na 9. aprila tohto roku navstivil nasu

farnost o. arcibiskup Bernard Bober aj so
svojim tajomnikom, aby udelil 120 birmovancom
sviatost birmovania.

NaSi birmovanci sa pripravovali necelé dva
roky, tym Ze poCuvali nauky z Katechizmu katolic-
kej Cirkvi a absolvovali pisomné testy, zG¢astfo-
vali sa piatkovych vecernych svatych omsi a nie-
ktori absolvovali aj evanjelizaény kurz Alfa. Ked
ziskali potrebny pocet kreditov, mohli pristlpit
k sviatosti, ktord krestan katolik méZe prijat len
raz za Zivot.

Samotnd slévnost bola okradlena spevmi,
Citaniami, prosbami a dakovanim z radov birmo-
vancov. Priebeh slavnosti bol velmi kultivovany
a dostojny.

Vetci zuCastneni pobirmovani si mdZu
v kancelarii FU vyzdvihnat pamatné listy s CD
nosicom. Prajeme im, aby vo svojom dalSom
Zivote boli ozaj dobrymi dospelymi krestanmi,
hlavne v spravani, ale aj v odovzdavani viery,
vedomosti & praktickych skisenosti mlad$im
generaciam.

Katechétka Anna Mydlova

VIDEL SOM VSETKY KOSTOLY SLOVENSKA

Tuto vetu si v stcasnosti mbze povedat
zrejme len jeden Slovak — Zdenko Dzurja-
nin. ESte ako Student sa rozhodol prejst nasu
krajinu; navstivil vSetkych 2927 obci, vyfotografo-
val 4124 kostolov viacerych krestanskych cirkvi
na ich Uzemi. Vysledkom 6smich rokov jeho prace
je putovna vystava, ktora vznikla pod kuratorskou
koncepciou Pavla Deme3a a v aprili zavitala aj do
nasho mesta.

Za trinast storo€i historie krestanstva na Slo-
vensku sa pri vystavbe kostolov vystriedalo mno-
ho architektonickych Stylov, od roméanskeho az po
moderny. Niektoré st na prvy pohlad jednoduché,
iné bohato zdobené, no v prvom rade su to miesta
urené na oslavu Boha a su mu zasvatené. Ako
povedal sdm autor vystavy, Ziadne dva kostoly nie
su identické. Sdm som sa o tom mohol presvedgit
pri osobnej navsteve tejto vystavy. Jej siastou je
mozaika, na ktorej su zobrazené v3etky fotografie.
Vo vybere fotografii na vystave nechyba ani za-

stupca mesta Vranov nad Toplou — gréckokatolic-
ky chram v Cemernom.

Vo vystavnom priestore vo foyer Mestského
domu kultury boli umiestnené aj plagaty, ktoré
prezentovali informacie o pozadi samotnej vysta-
vy i ndbozenskom zloZeni Slovenska. Na jednom
z plagatov boli uvedené aj rekordy* nasich kosto-
lov, z ktorych spomeniem aspon niektoré: Najstar-
Sie kostoly na Slovensku boli postavené uz
v 9. storo€i a nachadzaju sa v Kopfanoch a Kos-
tofanoch pod Tribe¢om. Najviac vezi méa koSicka
Katedréla svétej Alzbety a najviac sinecnych ho-
din na jednej kostolnej vezi sa nachadza na kos-
tole Reformovanej krestanskej cirkvi (kalvinsky)
vo Vranove nad Toplou (pri nemocnici).

Cell zbierku fotografii aj so zakladnymi infor-
maciami o jednotlivych kostoloch si mozno pozriet
na webovej stranke www.kostolyslovenska.sk.

Patrick Mydla
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MODLITBA MARIE

Krestan je povinny zjednotit sa v modlitbe
s Mariou a apostolmi, spolu s nimi volajuc: ,Prid,
Duchu Svéty!*

ko sa modlila Méaria? O jej modlitbe mod-

Zeme povedat to isté, ¢o o modlitbe Jezi-
$a. Modlil sa, aby Otcovi vzdaval patriénd Uctu.
V modlitbe za nés prosil. Modlil sa tieZ, aby nas
ucil modlitoe. Modlil sa Ustne aj vnitornou modlit-
bou. Modlil sa neustale. Niekedy pre modlitbu
vyhladaval samotu a pust. V modlitbe Poslednej
veCere prosil 0 zjednotenie kazdého z nés
s Bohom, skrze neho a s nim — s Otcom.

Ako sa modlila Maria?

Aj jej modlitba bola pozdvihnu-
tim duSe k Bohu. U Marie zjedno-
tenie s Bohom bolo stale, nepre-
kaZali jej v tom ani vonkajSie po-
vinnosti. MéZzeme sa pytat, &i vo
svojej modlitbe vyjadrovala 3
nejaké prosby. Ved vsetko nacha-
dzala v zjednoteni.

Méria sa vSak modlila.

Aj ona sa modlila, aby Bohu §#%
vzdala svoj hold, ale predovset-
kym sa modlila, lebo bola Matkou:
Matkou [udi. Obdarena mimoriad-
nou milostou, ktora ju zjednocova-
la so Slovom, prosila, aby sa mi-
lost jej Syna prelievala do dusi a v nich sa realizo-
vala, aby priSlo jeho kralovstvo, aby vzniklo jeho
mystickeé telo.

V akych podmienkach sa modlila? Potrebova-
la ¢ hladala samotu? Ano, ale v ovela menge]
miere, ako ju potrebujeme my. Jej zjednotenie
s Bohom akoby samo od seba vzdialovalo ju od
ruchu a chaosu vonkajsich udalosti. Pri zvestova-
ni bola v Nazarete sama, daleko od hluku, a aj
neskor sa tam Casto vracala. Je to lekcia aj pre
nas: aby sme sa modlili, musime vyhfadavat sa-
motu a ticho.

Ako sa Maria modiila?

Modlitbou Ustnou, spevom Zalmov - pravde-
podobne tak ako cely narod. Bol to ukon odovzda-
nia sa Bohu. Aby sme vSak pochopili jej modlitbu,
musime sa vréatit k osobe JeZisa.

Ako sa modlil JeZi8? Pravy Boh - BoZi Syn,

Druh& osoba NajsvatejSej Trojice a zaroven prav-
divy Clovek —, ktory prijal fudskd prirodzenost
zachovajuc si podstatu bozsku. V samote a pokoji
nachadzal odpocinok pre telo, zmysly, predstavi-
vost, tvorivé sily. VSetko v fiom smerovalo do-
vnutra, ku kontaktu s Bohom... A modlitba Mérie
iste mala podobné znaky. Obdarovang darom
Cistoty Méria neprezivala stavy rozru$enia alebo
znechutenia, obdobia povrchnosti alebo prazdno-
ty, aké zazivame my pre svoju pokazenu priro-
dzenost. Milost a dych Bozi prenikaju bez preka-

zok dokonale pokojni dusu Marie; ona je skuto¢-

ne ,milosti plna“, ako povie anjel.

Vnatornd modlitba Mérie, to je
trvalé sustredenie na Boha. Je to
modlitba dovery v kazdej, akokol-
'l vek Tudsky nepochopitelnej situa-
cii; je to obratenie celej jej bytosti
k Bohu, k BoZiemu svetlu, nezavis-
le od toho, ¢i to bolo svetlo plné
radosti alebo bolesti. Méria ho
neustale hlada, hfada ho v chra-
me, vinie sa k nemu ako dieta
k otcovi. Prostota vSak neohrani-
Cuje jej horizonty. Méria netuzi po
spokojnosti na [fudsky spdsob —
obracia sa vyluéne k Bohu. NaSe
vedomie byva nespokojné, jej —
plné pokoja plyntceho z viery. Jej modlitba bola
prebyvanim v dokonalom zjednoteni s Bohom,
bez extaz ¢i vytrZzeni. Maria, vo Vteleni Bohom tak
vynimoc¢ne obdarovana, ostava pokorna.

Maria dakuje Bohu za v3etko. Jej vnutorna
modlitba, to je miCanie a tajomstvo, svetlo i utrpe-
nie... Méria je tak velmi ludska, viac nez my sami;
preziva vSetko hibsie, trpi viac nez my mozeme
trpiet. Ona je matkou nad vSetky matky: je vyluc-
ne Matkou. Miluje nas tak, Zze za nas odovzdala
na obetu svojho Syna.

Uctime si td lasku, zverme sa tej laske, vzdaj-
me jej hold naSou laskou. Budme detmi, na-
ozajstnymi detmi Bozej Matky. Nielen v mesiaci
maji...

(Volne spracované podla: M. Eugeniusz Grialou OCD,
Maryja Matka vszystkich)
J. Melkova



NA TRETI DEN o ,
Na treti defi na svitani V tomto Ease v3etko plesa,

. . . bo vystupil na nebesia
Jezi§ hned po zmftvychvstani w2 - .
na nebesia vystapil. Jezi§ Kristus — krélov Kral!

Vzniesol sa tam jak kral v sléve, V,Bﬁit‘,’m ?h;éme piesne znejl
s korunou na jasnej hlave. a ch tony letia, Speju
Otca svojho oslavil. k JeziSovi, v neba dial.

Michal Koscelansky
n myslente

« Mokrg mdj — na poli raj. / Studeng mdj — na poli raj.
« Ked' v mdji éasto hrmi, rok bgva poZehnanyg.
* Chladng mdj a jun viazng, to je pre sgpky, sudy zdarmg.
* Od Vianoc do Ducha nespustaj sa koZucha, a po Svitom Duchu
zas dobre v koZuchu.

UMYSLY APOSTOLATU MODLITBY NA MESIAC MAJ

Vseobecny: Aby Zeny vo v3etkych narodoch sveta poZivali Uctu a boli reSpektované a aby bol ocene-
ny aj ich nezastupitelny socidlny prinos.

Evanjelizaény: Aby sa v rodinach, komunitach a skupinach Sirila prax modlitby posvatného
ruzenca za evanjelizaciu a pokoj.

Umysel KBS: Aby hojnost darov Ducha Svatého zoslanych na Cirkev prispela k zveladeniu mieru
a spravodlivosti v oblastiach zmietanych nepokojmi a konfliktami.

................... { Liturgickyg kalendar } ...

1. 05. - Ne: 6. velkono¢na nedela
Sv. Jozef, robotnik; tohto roku sa neslavi. Sviatok prace
2. 05. - Po: Sv. Atanaz, biskup, ucitel Cirkvi; spomienka — Prosebny def
3. 05. - Ut: Sv. Filip a Jakub, apostoli; sviatok — Prosebny deii
4. 05. - St: Sv. Florian, muéenik — Prosebny def
5. 05. — St: Nanebovsttpenie Pana; slavnost - prikazany sviatok
6. 05 — Pi: Sv. Dominik Savio, ziak dona Bosca; fubovolna spomienka
Prvy piatok v mesiaci
7. 05. — So: Sv. Gizela Uhorska, kralovng, matka sv. Imricha
Prva sobota v mesiaci
8. 05. — Ne: 7. vefkono¢na nedefa
Svetovy defi spolo€enskych komunikacnych prostriedkov. Zbierka na katolicke masmédia
11. 05. — St: Bl. Sary Salkahaziovej, panny a mucenice; flubovolna spomienka
12. 05. - St: Sv. Nerea a Achileja, mucenikov, Sv. Pankraca, muéenika; fubovolné spomienka
13. 05. - Pi: Blahoslavenej Panny Marie Fatimskej; lubovolna spomienka
14. 05. - So: Sv. Mateja, apostola; sviatok



. { Z farskej matriky § .........c.c.......

KRSTY:
Adam Ferenc, Jana Krizanova

POHREBY:
Jan Balbercak (86), Helena Hudakova (83),
FrantiSek Calfa (81), Frantisek Varga (60)

OHLASKY:

Marian Veréimak, narodeny vo Vranove nad Toplou a byvajici v Pavlovciach
Erika Rimarova, narodena a byvajlca vo Vranove nad Toplou
Ohlasuju sa tretikrat.

Tomas$ Perzel', narodeny v Bratislave a byvajlci v Bratislave-PetrZalke
Romana Hermanovska, narodena vo Vranove nad Toplou a byvajlca v Bratislave-Petrzalke
Ohlasuju sa prvykrat.

Ak by niekto vedel o cirkevno-pravnej prekazke,
pre ktoru by snubenci nemohli uzavriet sviatostné manzelstvo,
nech to, prosim, oznami na farskom urade.

OZNAMY

« Pocas celého mesiaca maj budeme pred veCernou svatou omSou spievat Loretanske litanie.
V nedele bude majova poboznost spojena s ruzencom o 14.30 hod.

» Vo Stvrtok 5. m3ja je prikdzany sviatok — Nanebovstupenie Pana. Svaté om3e v naSej bazilike
budu 0 6.00, 8.00, 12.00, 16.00 a 18.30 hod.

* Na sléveni Fatimskej soboty diia 7. méja tohto roku v naSej bazilike privitame veriacich
z farnosti Nizny Hrabovec a Bystré. Zaciatok poboZnosti 0 9.00 hod. V programe je Fatimska
poboznost, svata om$a, eucharisticka poklona s modlitbou Korunky k BoZiemu milosrdenstvu.
0d 9.00 hod. budeme taktiez spovedat.

« V nedelu 8. maja bude vo farnosti Cemerné odpustova slavnost ku cti Panny Marie Fatimskej.
Slavnostna svéta om3a sa zacne o 10.30 hod.

»  Obsahom prosebnych dni (2. — 4. méj) su prosby za Urodu. Zavazny je aspoi jeden defi.

 Pripravujeme autobus na put Rodiny NepoSkvrnenej, ktord bude 11. juna v Smizanoch. Cena
autobusu je 7 €. Zaujemcovia sa mézu prihlasit u pani Vidarskej na tel. ¢.: 0910 482 849.

Informaény bulletin
Vydava Rimskokatolicka farnost Narodenia Panny Marie vo Vranove n/T — Sever
Marianske namestie 1496/127, Vranov nad Toplou.
Uréené pre vnutorny potrebu farnosti.

Prispevky, navrhy, podnety nam zasielajte na: aib@bazilikavranov.sk
Redakcia si vyhradzuje pravo v pripade potreby prispevky upravovat.



